meducate

ANATOMICKA ORIENTACE
NA LIDSKEM TELE



www.meducate.sk

ANATOMICKA ORIENTACE NA LIDS

Anatomicka terminologie
 presny popis polohy a sméru na lidském téle
» predchazi nejednoznacnosti a nedorozuménim v medicinské praxi

« puvodné v latiné
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Anatomicka poloha
» zakladni poloha téla:
* vzprimeny postoj
 horni koncetiny pripazené
 dlané smeérujici dopredu
« dolni koncetiny u sebe

« vSechny anatomické pojmy se vztahuji k této
pozici bez ohledu na realnou polohu téla
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Anatomické roviny

« pomysiné roviny, které rozdéluji télo
na dvé ¢asti (nemusi byt stejné velké)

« sagitalni rovina, frontalni rovina, transverzalni rovina

» kazda je kolma na zbyvajici dve
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Sagitalni roviny
« déli télo na levou a pravou ¢ast
« stredni sagitalni rovina - prochazi stredovou carou

 parasagitalni roviny - paralelni se stredni sagitalni rovinou
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Frontalni roviny

« deéli telo na predni a zadni ¢ast




www.meducate.sk

ANATOMICKA ORIENTACE NA LIDSKEM TELE

Transverzalni roviny

« déli télo na horni a dolni ¢cast
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Anatomické roviny

« CT a MRI obrazky jsou projekce do anatomickych rovin

sagitalni projekce frontalni projekce transverzalni projekce
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Anatomické terminy pro polohu o

« anterior (ventralis) & posterior (dorsalis)

superior (cranialis) & inferior (caudalis)

proximalis & distalis

medialis & lateralis

superficialis & profundus
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Anterior (ventralis) bt
* na nebo smérem k predni ¢asti téla (smérem k bfichu) " posterior
» Usta jsou na ventralni ¢asti hlavy = //
Posterior (dorsalis) _ / ,

anterior

« na nebo smérem k zadni Casti téla (smérem k zadim)

* pater je v dorzalni casti trupu

image source: https://en.wikipedia.org/wiki/File:Human_skeleton_front_-_no_labels.svg
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Superior (cranial) o

 nahoru, smérem k hlavé (cranium)

_ o superior -
* srdce je kranialné od jater
inferior 1 "
Inferior (caudalis)

« dold, smérem k ocasu (cauda)

* srdce je kaudalne od mozku

image source: https://en.wikipedia.org/wiki/File:Human_skeleton_front_-_no_labels.svg
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Proximalni )

* blize k zacatku (dané casti téla) | "

- loket je proximalné od zapésti proximalng f
distalné | |

Distalni

« dale od zacatku (dané casti téla)
* kotnik je distalnée od kolena

* tyto pojmy se pouzivaji, pokud ma dana
cast téla ma definovany zacatek / konec

image source: https://en.wikipedia.org/wiki/File:Human_skeleton_front_-_no_labels.svg
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« vietenni kost je lateralne od loketni kosti

« palec je lateralné od malicku
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* blize nebo smérem k stredni ¢are .
* loketni kost (ulna) je medialné vUci vretenni kosti (radius) -
1
- malicek je medialné od palce loketni kost (ulna) — d
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stredni cara

image source: https://en.wikipedia.org/wiki/File:Human_skeleton_front_-_no_labels.svg
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Povrchovy (superficialis)
* na nebo v blizkosti vnéjsiho povrchu

« Skrabanec na klzi je povrchové zranéni

Hluboky (profundus)
« pod povrchovou vrstvou

« bodnuti nozem zpUsobi hlubokou ranu

image source: https://sportsmen4r ibl org/wp: /upload: 199649567010974-ThinkstockPhotos-517374632-2.jpg, https: //ars.els-cdn.com/content/image/3-52.0-89780702028786500155-f06-37-9780702028786.jpg




